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               図書館だより 
 
 

『学生に薦めたい本』開催中         「図書館企画」 シリーズ    

    
     今年も図書館二階閲覧室では、図書館企画「学生に薦めたい本」 

    を開催しております。 

     経済書から文学作品まで、先生が皆さんにおすすめしたい１５冊 

    の本を紹介文とともに展示しています。 

 ぜひ手に取って先生の薦める作品の世界に触れてみましょう。 

 また、図書館のホームページでも紹介文が公開されていますので 

こちらもぜひご覧ください。 

◆開催日：平成 25 年 11 月 14 日(木)～12 月 25 日(水)◆ 

                                                      

 

     資格取得関係資料について （第１回目）               

          

図書館では、公務員など各種試験や資格取得に関する問題集が所蔵されております。 

        新しいものも多数入荷しましたので、ぜひ利用してください。 

       今回は二人の先生に、問題集とそれを利用した勉強法についてお聞きしました。 
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これまで警察官、消防官、地方上級行政職、

国税専門官、航空管制官など、職種ごとの出題

傾向の把握と問題演習が可能となるように、ガ

イドブックや過去問集を中心に入荷して頂きまし

た。 

 

公務員試験の出題科目は多岐にわたってい

ます。しかしながら出題傾向は比較的明らかで

すので、ガイドブックを調べて頻出とされている

項目に絞って勉強することが合格への近道とな

ります。 

 

今年度は、教養試験対策として、「実況中継

ＣＤ－ＲＯＭブックス」シリーズ（黄緑色のカバ

ー）を入荷して頂きました。このシリーズでは、

各科目のカリスマ講師による長時間の講義・ 

解説を聴きながら学ぶことが 

できます。独学で勉強するよりも 

内容の理解・定着がすすむこと 

請け合いです。一度、利用して 

みてください。 

 

 

 

択一問題集を単に解いていくだけであれば、問題集

の価値をいわば半分も活かせていないと私は考えてい

ます。 

そこで、例えば、「正しいものはどれか」というような問

題形式の場合、正解を答えるのはもちろんですが、それ

以外の誤っている文章を、基本書や参考書で調べなが

ら、正しく直していく、更には、正しい記述とそれに関連

する内容をまとめた自分だけのノートを作成していき、必

要な知識を身につけるという作業をお勧めします。 

これは、択一問題集であれば 

どんなものにでも対応できますが、 

参考までに、次の書籍を紹介い 

たします。 

 

「公務員試験 過去問  

新クイックマスター社会科学（第２版）」など 

 

一冊を終わらせるまで、かなりの時間と根気が必要とな

る方法ですが、これによってはじめて一冊を一通り「こな

した・まわした」といえるのではないでしょうか？種々の

勉強方法はあると思いますが、まずは、試していただけ

ればと思います。

刑事司法研究室担当 
秋山栄一先生 

行政・警察研究室担当  
井上伸良先生 
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第６回目 

法学教室 (有斐閣)         
 

 

『法学教室』は、法律関係書の出版で有名な有斐閣から刊行さ

れている学生向けの月刊法律雑誌で、1980（昭和 55）年から発行

されています。 

毎号、「特集」として、各法律分野の重要判例の解説が組まれ

たり、新学期の頃には、法学学習の入門の内容が掲載されたりし

ます。そのほか連載としては、主要な法律について体系的な解説

を行う「基礎講座」、テーマごとに内容を掘り下げて解説する「論

点講座」、基本判例の解説である「判例講座」などの諸講座や、

司法試験科目について事例問題の検討を行う「演習」などがあり

ます。また、「巻頭言」では、毎回エッセイが掲載されますが、

著名な法学者による諸事雑感であり、興味深い内容が掲載される

ことも多いです。 

法学の初学者には難しい内容を含むこともありますが、法学部

生にとっては法律学習上の道標になる雑誌のひとつといえるで

しょう。 

紹介者：渡部毅（法学部教授） 

《利 用 案 内》 

●開館時間  月 ～ 金  午前８時３０分～午後５時１０分 

※休館日（土・祝日、創立記念日４月２６日） 

●貸出期間  ２ 週 間  ※長期貸出期間（夏季・冬季・春季）有り 

●貸出冊数  ３冊 ま で ※卒論貸出・長期貸出５冊まで 

ノースアジア大学附属図書館 
〒010-8515 秋田市下北手桜守沢４６－１   

TEL018-836-2407  E-mail naulib@nau.ac.jp   

新着案内                                  
     
 請求記号 書  名 著 者 出版社 

323.14/O77 憲法ガール 大島義則 法律文化社 

290.4/ O67 たたかう地理学 小野有五 古今書院 

007.609/N31 基礎から学ぶデータマイニング 中田豊久 コロナ社 

332.06/N41 入門世界の経済 中尾茂夫 文眞堂 

369.31/Ka19 3・11 東日本大震災 1 カ月の記録 : 

2011・3・11-4・11 紙面集成 

河北新報社 竹書房 

336.84/Ka83 管理会計の理論と実務 片岡健治 税務経理協会 

369.4/Ta85 子どもと法 棚村政行 日本加除出版 

338/Y86 はじめての金融理論 吉田真理子、 

大野早苗 

中央経済社 

 

定期購読誌紹介                       hotto ひと息         

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         
 
 
 
 
 

  

日ごとに寒さが増し、布団が恋しい季節とな

ってまいりました。皆さん、風邪などひかれて

はおりませんか？気温が下がり免疫力や抵抗力

が下がるこの季節は風邪には十分に注意しまし

ょう。風邪の予防策としてはやはりうがい、手

洗いが効果的です。うがいであれば約 15 秒、上

を向いて「ガラガラ」としてはき出します。手

洗いは、微生物を取り除くためには 20 秒以上洗

うのが良いそうです。「ハッピーバースデー」の

歌を２回歌うとちょうど良い時間になるそうで

すよ。またバランスの取れた食事をすることも

大切です。『家族いっしょのおいしいレシピ』(今

泉久美著/家の光協会)には季節ごとのおすすめ

の献立が書かれていて、冬は鍋や雑炊などのレ

シピが収録されています。栄養の他、休養や水

分補給に気をつけながら、風邪に負けない体を

作りましょう！ 

 
 

記事：みずほ 


